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1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ

Цель дисциплины:

–  изучение комплекса взаимосвязанных физических, химических и биологических процессов, определяющих своеобразие водоемов озерного типа.

Задачи дисциплины:

– изучение озер в природных комплексах;
– изучение природных ресурсов озер и методы их оценки; 
–  оценка роли озер в формировании современных ландшафтов; 
– исследование антропогенного воздействия на количество и качество озерных вод; 
– рассмотрение комплекса природоохранных мероприятий в озерных ландшафтах;
– роль и значение озер в хозяйственной деятельности человека.

Место дисциплины в процессе подготовки аспиранта:

Содержание дисциплины «Основы лимнологии» направлено на изучение комплекса внутриводоемных, или лимнических процессов, протекающих в озере в тесной связи с водосбором. 
2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ПО ТЕМАМ И ВИДАМ РАБОТ
	№
	Темы,

разделы
	Всего

часов
	Виды подготовки
	Самостоятельная работа аспиранта



	
	
	
	Лекции


	Практические и лабораторные занятия
	

	1
	Введение.
	6
	3
	– 
	3

	2
	Морфология и морфометрия озерных котловин.
	20
	4
	12
	4

	3
	Гидрологический режим озер.
	8
	4
	–
	4

	4
	Термический и ледовый режим.
	8
	4
	–
	4

	5
	Гидрохимический режим.
	10
	4
	2
	4

	6
	Гидробиология озер.
	12
	4
	4
	4

	7
	Экологическое состояние озерных вод.
	8
	4
	–
	4

	ВСЕГО (часы)
	
	72
	27
	18
	27


3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

3.1. Общее (по всем темам):

Тема 1. Введение. Предмет, цели, задачи и методы изучения озер. Закономерности географического распределения озер на земном шаре. Факторы, обусловливающие образование и развитие озер. Место водоемов в природных комплексах. Роль и значение озер. Краткий очерк истории озероведения. Изученность озер. Хозяйственное использование озер. Оценка роли озер в формировании современных ландшафтов. Связь с другими науками (метеорология, гидрология, геоморфология, почвоведение, физическая география).
Тема 2. Морфология и морфометрия озерных котловин. Озерная котловина. Общие сведения о размерах озер и распространении их по территории России и Тюменской области. Генетическая классификация озерных котловин. Морфология озерных котловин, морфометрия озерных водоемов. Морфометрические показатели поверхности озера (длина, ширина, глубина; длина береговой линии, развитие береговой линии, изрезанность береговой линии, площадь поверхности озера, показатели удельного водосбора и удельного водообмена; морфометрические показатели объема, глубин и дна; батиграфическая и объемная кривые). Типы озер по основным морфометрическим показателям. Форма и типы котловин. Типы берегов. Озерность.
Тема 3. Гидрологический режим озер. Питание и водный баланс. Режим уровней. Особенности питания озер в различных природных зонах. Понятие водного баланса, элементы водного баланса. Водный баланс сточных и бессточных озер. Методы расчета водного баланса. Водообменность, показатель площади озера. Классификация озер по водному балансу. Уровенный режим озер. Колебания уровней воды в озерах: сезонные, годовые, кратковременные. Типизация озер и районирование территории по уровенному режиму. Динамические явления в озерах; постоянные и временные движения водных масс. Ветровые волны. Сейши. Нагоны и сгоны. Перемешивание. Влияние озер на речной сток.
Тема 4. Термический и ледовый режим. Основные черты теплового баланса озер. Процессы нагревания и охлаждения воды в озерах. Распределение температуры воды по глубине. Водоемы стратифицированные и гомотермные. Закономерности теплообмена в озерах. Теплозапас озер. Термическая классификация озер. Влияние озер на климат побережий. Значение термического режима в жизни озер. Ледовые явления: замерзание, ледостав, вскрытие. Ледоход, заторы, толщина льда на озерах.
Тема 5. Гидрохимический режим. Основные особенности гидрохимического режима озер в разных природных зонах. Общая минерализация и химический состав воды озер. Классификация озер по величине минерализации и химическому составу. Газовый режим озер. Активная реакция воды (величина рН). Органические вещества в озерах. Основные биогенные элементы. Оптические явления (цвет, освещенность, прозрачность воды). Изменение гидрохимического режима озер под влиянием хозяйственной деятельность человека.
Тема 6. Гидробиология озер. Основные биотопы и группы гидробионтов (планктон, нектон, бентос). Биологическая классификация озер (олиготрофные, евтрофные, дистрофные и мезотрофные озера). Высшая водная растительность, условия ее развития. Зарастание озер. Биомасса и биопродуктивность озер. Ихтиофауна. Наносы и донные отложения в озерах, их хозяйственное использование. Изменение биологического типа озер под влиянием антропогенного фактора.
Тема 7. Экологическое состояние озерных вод. Источники загрязнения озер и меры по охране их вод. Основные проблемы качества озерных вод (загрязнение патогенными бактериями, органическими веществами, тяжелыми металлами, органическими микрозагрязнителями, повышение минерализации воды и стока наносов, эвтрофикация, ацидификация): состояние и тенденции, факторы, управление. Точечное и рассеянное загрязнение. Водно-экологические катастрофы. Проблемы крупных озер (Байкала, Каспийского) и Аральского моря. Использование озер в народном хозяйстве. Опыт управления международными озерами. Охрана озерных ландшафтов. Основные принципы рационального использования и охраны озер от загрязнения.
3.2. Темы практических и лабораторных занятий.

1. Определение морфометрических показателей озера (площадь водного зеркала, длина, ширина – средняя и максимальная, длина и развитие береговой линии), озерность территории. 
2. Определение объема водной массы и глубин озера. (V, м3, км3), (Нmax; Нср). 
3. Построение батиграфической и объемной кривых озера.
4. Расчет относительных морфометрических характеристик озера (коэффициентов – удлиненности, открытости, относительной глубины, извилистости, формы озерной котловины, удельного водосбора. 
5. Вычисление минерализации воды озера, определение, по О.А. Алёкину – класса, группы и типа воды; характеристика химического состава озерных вод. 
6. Расчет биологических ресурсов в озере (биомассы жестких макрофитов, зоопланктона, зообентоса). 
7. Расчет запасов сапропеля (озерного ила).
3.3. Тематика заданий для самостоятельной работы:
1. Генезис озерных котловин. 
2. Общие сведения о размерах озер и распространение их по территории земного шара. 
3. Водный баланс сточных и бессточных озер. 
4. Влияние морфометрических показателей озер и их бассейнов на соотношение элементов водного баланса. 
5. Районирование озер по водному балансу. 
6. Водообменность в озерных водоемах. 
7. Колебания уровня воды в озерах. 
8. Закономерности теплообмена в озерах. 
9. Проникновение тепла в воду и термический режим водных масс (прямая и обратная температурная стратификация, мезотермия, дихотермия, гомотермия). 
10. Течения, волнение, перемешивание воды в озерах. Сейши. 
11. Ледовые явления на озерах. 
12. Прозрачность и цвет озерных вод. 
13. Преобладающие ионы и соленость вод озер земного шара. Особенности гидрохимического режима озер. 
14. Типы воды озер по степени солености. 
15. Гидрохимическая характеристика озер. 
16. Наносы и донные отложения в озерах. 
17. Влияние озер на речной сток и климат побережий. 
18. Роль озер в формировании ландшафтов и экологических условий.
19. Особенности гидробиологического режима озер. 
20. Основные принципы рационального использования озерных вод и охрана их от истощения и загрязнения.
3.4. Примерный список вопросов к зачету:

1. Лимнология, ее предмет, цели, задачи, связь с другими науками. История озероведения. 
2. Озера и их распространение на земном шаре. 
3. Главнейшие озера мира. 
4. Типы озер по происхождению котловин. 
5. Морфология и морфометрия озер. 
6. Методы морфологических показателей при изучении гидрологии озер. 
7. Типы озер по основным морфометрическим показателям. 
8. Особенности питания озер в различных природных зонах. 
9. Водный баланс озер. Структура водного баланса и методы его расчета. Классификация озер по водному балансу. 
10. Классификация озер по водообмену. 
11. Режим уровней воды в озерах. Типизация озер по уровенному режиму. 
12. Термический режим озер. Количественные показатели термического режима и методы их определения. 
13. Теплозапас озер. 
14. Термическая классификация озер. Значение термического режима для жизни озер. 
15. Ледовый режим озер. 
16. Динамика водных масс озер. 
17. Основные особенности гидрохимического режима озер в различных природных зонах. 
18. Классификация озер по минерализации и солевому составу воды. 
19. Изменение гидрохимического режима озер под влиянием антропогенных факторов. 
20. Газовый режим озер. 
21. Основные биогенные элементы в озерах. 
22. Органическое вещество в озерах. Зависимость его содержания от типа озер. 
23. Оптические явления в озерах. 
24. Биологическая классификация озер. 
25. Источники загрязнения озер и меры по охране их вод. 
26. Влияние озер на речной сток и климат побережий. 
27. Экологические проблемы крупных озер (Каспийского, Байкала), Аральского моря и изменения их режима. 
28. Использование озер в народном хозяйстве. 
29. Водохозяйственные и водноэкологические проблемы и роль лимноэкологии в их решении. 
4. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОГО И ИТОГОВОГО КОНТРОЛЯ

4.1. Формой промежуточного контроля является собеседование по соответствующим разделам.

4.2. Формой итогового контроля является зачет.
5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА

Интернет-источники: http://academic.ru (образовательный портал), http://wikipedia.org/ (образовательный портал), http://www.knigafund.ru; http://www.sitc.ru/ton; http://www.eco.nw.ru; http://www.elementy.ru; http://www.globalproblems.ru; http://www.vokrugsveta.ru.
Аспирантам обеспечен локальный и удаленный доступ к книжным фондам ГПНТБ СО РАН, зарубежным и отечественным полнотекстовым, реферативным и библиографическим базами данных, в т.ч к ISI Web of Knowledge – интегрированной веб-платформе, предоставляющей исследователям и специалистам информацию по всем отраслям знания.

Оборудование: ноутбук, мультимедийный проектор.
Две лаборатории полевых исследований на стационарах в п. Листвянка и в Б. Котах, оборудованные регистраторами уровня озера и температуры водной толщи.

НИС «Академик В.А. Коптюг», «Папанин», НИС «Г.Ю. Верещагин», НИС «Г. Титов», оборудованные эхолотами, кабель-тросовыми лебедками, геопозиционными системами; CTD зондами SBE-25, SBE-19 для измерения температуры, электропроводности, давления, обратного рассеяния, концентрации кислорода; системой батометров Розетта «карусель» (SBE 32 Carousel Water Sampler, фирмы Sea-Bird Electronics, Inc. США). Система предназначена для отбора проб воды на определенных горизонтах батометрами, установленными в каркасе «карусели» в количестве 24 шт., объемом по 5 л каждый. Розетта работает совместно с CTD-зондом SBE 25.

Материалы: иллюстрации (таблицы, графики, рисунки), мультимедийные презентации.
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